
LISTE DES DEFENSEURS SYNDICAUX INTERVENANT EN MATIERE PRUD’HOMALE 

DE LA REGION DES PAYS DE LA LOIRE 

 (AGREMENT DU PREFET DE REGION) 

 

 

- Union Régionale CFDT des Pays de la Loire 

Nom – Prénom du défenseur Profession Nom de l’OS ou 
l’OP désignataire 

Coordonnées  
de l’OS ou l’OP 

BARBEC Patrice Ingénieur informatique 

UD CFDT 
LOIRE-

ATLANTIQUE 

UD CFDT 44 

9 place de la Gare de l’Etat 
CP N°9 

44276 NANTES Cedex 2 
 Tél : 02.51.83.29.00 

loire-
atlantique@paysdelaloire.cfdt.fr 

BRIAND DIARRE Emilie Conseillère clientèle 

CADOU Maud Conseillère clientèle 

CARTIER SIGOIGNET Laurence Auxiliaire de vie 

CHAILLOT Patrick Retraité 

COLAS Gwendoline Juriste 

DANET Isabelle Gouvernante 

DANJOU Hugo Conseiller clientèle 

DARRIERE Bruno En invalidité 

DELAUNAY Brigitte Retraitée 

DESCAMPS Sylvain Agent polyvalent 

DESLANDES Sandrine Gestionnaire de commande 

EKOUME Viviane Chef de projet informatique 

GEAY Bernard Retraité 

GOURVENEC Anne-Claude Chef de projet 

GROLIER Marion Conseillère clientèle 

HADJI Ammar Enseignant 

HERCELIN Héloïse Conseillère clientèle 

KASSOUS Olivier Géomaticien 

KERBRAT Alain Retraité 

KHODJA Karim Chauffeur livreur 

LAUSEIG Frédéric Juriste 

LE DREO Brigitte Cadre ressources humaines 

LE GUELLEC Cédric Chargé de relation clientèle 

LEMARIE Christophe Ingénieur informatique 

LEPOUCHARD Christian Retraité 

LEVEQUE Eléna Assistante de vie aux familles 

LIZEUL Claude Retraité 

MARTINI Lionel Educateur spécialisé 

MERLIN Thierry Chargé de mission 

MESLIN Virginie Educatrice spécialisée 

MOYON Stéphane Chef de projets 

PERROCHEAU Johan 
Conseiller commercial et 
administratif 

PHILIPPE Georges Retraité 

PIHOUE Denis Retraité 

PIVETEAU Stéphanie Conseillère clientèle 

POLLEAU Emilie Technico Commerciale B2B 

mailto:loire-atlantique@paysdelaloire.cfdt.fr
mailto:loire-atlantique@paysdelaloire.cfdt.fr


Nom – Prénom du défenseur Profession Nom de l’OS ou 
l’OP désignataire 

Coordonnées  
de l’OS ou l’OP 

PRAUD Armel Retraité 

UD CFDT 
LOIRE-

ATLANTIQUE 

UD CFDT 44 
9 place de la Gare de l’Etat 

CP N°9 
44276 NANTES Cedex 2 

Tél : 02.51.83.29.00 
loire-

atlantique@paysdelaloire.cfdt.fr 

PROUST Alexandre Comptable de synthèse 

RENAUD Daniel Retraité  

RICHARD Christian Retraité 

ROCHER Jérôme Technicien 

SAN MIGUEL Pierre Stewart 

TOUVENEAU Vanessa Audiencière 

VILARINHO Jacquot Technicien conseil 

VILLIERS Alison Juriste 

VRIGNON Edouard Assistant administratif 

JAMIL Abdelouahed Moniteur éducateur 
UD CFDT 

MAINE ET LOIRE 

14 place Louis Imbach  

49100 ANGERS 
Tél : 02.41.24.40.00 

maine-loire@paysdelaloire.cfdt.fr OBLIGIS Yves Retraité 

EPINARD Joël Retraité 
UD CFDT 

MAYENNE 

15 rue Saint-Mathurin 
BP 81025 

53010 LAVAL Cedex 
02.43.53.19.00 

mayenne@paysdelaloire.cfdt.fr 

BERGEOT Gervais Retraité 

UD CFDT 

SARTHE 

Maison des syndicats 
4 rue d’Arcole 

72000 LE MANS 

Tél : 02.43.39.32.20 
sarthe@paysdelaloire.c

fdt.fr 

DUMAS Claire Educatrice spécialisée 

KERZERHO Alain Retraité 

ROUSSEAU Dominique Employé 

AUNEAU Joël Retraité 

UD CFDT 
VENDEE 

16 bd Louis Blanc 
BP 129 

85004 LA ROCHE SUR YON 
Cedex 

Tél : 02.51.37.01.34  
vendee@paysdelaloire.cfdt.fr 

BRUNET Yannick Retraité 

DURAND Ludovic Technicien des études 

GIRARD Didier Retraité 

RAMASSAMY Jocelyn Retraité 

TESSON Jocelin Educateur spécialisé 

 

 

 

- Comité Régional CGT des Pays de la Loire 

Nom – Prénom du défenseur Profession Nom de l’OS ou 
l’OP désignataire 

Coordonnées  
de l’OS ou l’OP 

GUINEL Jean-Claude Sans emploi CGT SNEIP 

1 place de la Gare de l’Etat 
44276 NANTES cedex 2 

Tél : 02.28.08.29.98 
academie.nantes@cgt-ep.org 

PRAUD Erwan Conducteur livreur 
CGT Transport Pays 

de la Loire 

1 place de la Gare de l’Etat 
44276 NANTES cedex 2 

Tél : 02.28.08.29.76 
cgt.transports44@wanadoo.fr 

GUILLOT Jean-Claude Sans emploi UL CGT ANCENIS 

Espace Corail 
30 rue François Robert 

44150 ANCENIS 
Tél : 02.40.96.07.09 

ulcgtancenis@orange.fr 

mailto:loire-atlantique@paysdelaloire.cfdt.fr
mailto:loire-atlantique@paysdelaloire.cfdt.fr
mailto:maine-loire@paysdelaloire.cfdt.fr
mailto:mayenne@paysdelaloire.cfdt.fr
mailto:sarthe@paysdelaloire.cfdt.fr
mailto:sarthe@paysdelaloire.cfdt.fr
mailto:vendee@paysdelaloire.cfdt.fr


Nom – Prénom du défenseur Profession Nom de l’OS ou 
l’OP désignataire 

Coordonnées  
de l’OS ou l’OP 

DEVEDEC Yves Responsable syndical 

UL CGT 
CARQUEFOU 

UL CGT 
CARQUEFOU 

Impasse de la Hache 
44470 CARQUEFOU 
Tél : 02.40.30.32.45 

ul.cgt.carquefou@wanadoo.fr 
 

DUPRIEZ Jean-Luc Retraité 

FOUCHER Dominique Magasinier 

HENRY Didier Ingénieur 

HOUSSAYS Kathlyn Conductrice de lignes 

LETHEURE Michel 
Technicien d’opérations 
d’assurances 

AKASSAR Delphine Responsable syndicale 

UL CGT NANTES 

1 place de la Gare de l’Etat 
44276 NANTES cedex 2 

Tél : 02.28.08.29.60 

Union-locale@cgt-
nantes.com 

BENHAMOU Fethi Agent de sécurité incendie 

CORNU Daisy Conseillère à distance 

LAIDIN Fabien Médiateur culturel 

LE GOYET Carine Conseillère à distance 

LETOURNEUR Richard Coordinateur sécurité  

MILIN Nathalie Gestionnaire assurance 

LEMARIE Joël Retraité 
UL CGT SAINT-

NAZAIRE 

4 rue Marceau 
44600 SAINT-NAZAIRE 

Tél : 02.40.22.23.21 
secretariat.cgt.saint-
nazaire@wanadoo.fr 

VINCE Patrick Retraité 

DEBIARD Catherine Retraitée 
UD CGT LOIRE 
ATLANTIQUE 

1 place de la Gare de l’Etat 
44276 NANTES cedex 2 

udcgt44@cgt44.com LUCAS Véronique Cheminote 

BASTIEN BELLEGUEULE Karen Ambulancière 

UD CGT MAINE ET 
LOIRE 

Bourse du Travail 
14 place Imbach 
49100 ANGERS 

Tél : 02.41.25.36.15 

BLOND-FRITEAU Sylvie Convoyeur de fonds 

BONAMY Jacques Retraité 

CERISIER Robert Retraité 

CHESNE Sébastien 
Agent technique affichage 
mobile 

COUTURIER Roland Agent de service 

DEROUET Stéphane Retraité 

FOURAGE Christine Sans emploi 

LELOUP COTTIN Catherine Secrétaire comptable 

LOHEAC Nathalie Technicienne métallurgie 

MARAIS Serge Retraité 

MENARD Claudi Retraité 

MORIN Olivier Agent routier 

POUNGA OBACKA Roméo 
Distributeur annonces 
publicitaires 

SANJURJO Luz 
Responsable enfance et 
communication 

TESTU Didier Retraité 

VANOFF Denis 
Assistant en station-service 
autoroutière 

AMELIN Martine Retraitée 

UD CGT MAYENNE 

17 rue Saint-Mathurin 
BP 91017 

53010 LAVAL CEDEX 
Tél : 02.43.53.20.73 

BIGNON Ghislaine Retraitée 

BRION Gérard Opérateur soudeur 

D’ALMEIDA COELHO Jorge Magasinier cariste 

LANDEMAINE Jean-Yves Retraité 

mailto:ul.cgt.carquefou@wanadoo.fr


Nom – Prénom du défenseur Profession Nom de l’OS ou 
l’OP désignataire 

Coordonnées  
de l’OS ou l’OP 

LOUIS Patrice Ouvrier autoroutier 

UD CGT MAYENNE 

17 rue Saint-Mathurin 
BP 91017 

53010 LAVAL CEDEX 
Tél : 02.43.53.20.73 

ROUAT Carole Ouvrière 

ALLUSSE Jean-François Retraité 
UL CGT LA FLECHE 

 

3 rue Saint Thomas  
72200 LA FLECHE 

Tél : 02 43 48 97 69 
CHENOT Christian Retraité 

TROQUET Magalie Correspondante de sites 

CHARRON Ludovic Conducteur de ligne 

UD CGT SARTHE 
 

4 rue d’Arcole 
72105 LE MANS 

Tél : 02.43.14.19.19 
 

CLEMENT Philippe Retraité 

DECARPES Gérard Retraité 

GOUTARD Serge Retraité 

KLICH Patrice Retraité 

LEFEVRE Emile Retraité 

MARTINEAU Alain Retraité 

DELACROIX Thierry Retraité 

UD CGT VENDEE 

16 boulevard Louis Blanc 
BP 227 

85006 LA ROCHE SUR YON 
CEDEX 

Tél : 02.51.62.66.22 
GUILLARD Arnaud Extrudeur 

 

 

- Union Régionale CFTC des Pays de la Loire 

Nom – Prénom du défenseur Profession Nom de l’OS ou 
l’OP désignataire 

Coordonnées  
de l’OS ou l’OP 

ARTHUR Jean-François Retraité 

UD CFTC LOIRE-
ATLANTIQUE 

3 place de la Gare de l’Etat 
44276 NANTES Cedex 2 

Tél : 02.51.82.33.61 
 

DECOBERT Michel Retraité 

DONNOU Sébastien Juriste 

GOSSELIN Patrick Retraité 

LE DAMANY Carole Employée de commerce 

AVRIL Alain Retraité 

UD CFTC MAINE 
ET LOIRE 

Bourse du Travail 
14 place Imbach 
49100 ANGERS 

Tél : 02.41.25.36.90 

BINET Bérenger Sans emploi 

DUBARRY Jean-Pierre Boucher 

FOURNIER Frédéric Manager RH 

GALLÉE Michel Retraité 

HUGOTTE Nicolas Juriste 

BRETON Romain Conducteur de cuves 
UD CFTC 

MAYENNE 

15 rue Saint-Mathurin 
53000 LAVAL 

Tél : 02.43.56.00.75 
CHEVALLIER Pascal Retraité 

MILARD Jean-Luc Menuisier 

FONTAINE Michel Retraité 
UD CFTC SARTHE 

4 rue d’Arcole 
72105 LE MANS 

Tél : 02.43.56.00.75 ROUVEUVRE Sandrine Sans emploi 

FICHET Bernard Retraité UD CFTC 
VENDEE 

16 boulevard Louis Blanc 
85000 LA ROCHE SUR YON  

Tél : 02.51.37.15.87 PIAUD-CUISINIER Christine Retraitée 

 

 

 



 

 

- Union Régionale CGT-FO des Pays de la Loire 

Nom – Prénom du défenseur Profession Nom de l’OS ou 
l’OP désignataire 

Coordonnées  
de l’OS ou l’OP 

BERTHELOM Yves Retraité 

UD FO LOIRE 
ATLANTIQUE 

2 place de la Gare de l’Etat 
44200 NANTES Cedex 2 

Tél : 02.28.44.19.00 
udfo44@force-ouvriere.fr 

BLANCHARD Fabrice Déclarant en douane 

CLOUET Franck Convoyeur de Fonds 

DENAUD Daniel Retraité 

DI PERI David 
Attaché de Recherche 
Clinique 

GUILLOU Yannick Retraité 

HUCHET Sébastien Agent d’accueil 

MACULA-DOUAUD Nadine Retraitée 

MARTINS Océane Conseillère Service Usagers 

MELANO-BAULT Patricia Comptable 

PLANTIVEAU Gérard 
Retraité de l’Enseignement 
public 

RIGAUD Olivier Agent de surveillance 

BONNAIRE Denis Agent de sécurité 

UL FO SAINT-
NAZAIRE 

4 rue François Marceau 
44600 SAINT-NAZAIRE 

Tél : 02.40.22.52.35 
ul.force.ouvriere.nz@wanadoo.fr 

JOULAIN Philippe Retraité 

LACH Annick Conseillère à l’emploi 

LOGEAIS Stéphane Responsable de restauration 

POTIER Bruno 
Agent de sécurité – Chef de 
poste 

TANNE Didier Conseiller à l’emploi 

TEXIER Yohann Ajusteur monteur 

ZEAU Didier Retraité 

BINI Marie-Christine Secrétaire - Rayonniste 

UD FO MAINE ET 
LOIRE 

14 place Louis Imbach 
49100 ANGERS Cedex 

Tél : 02.41.25.49.60 
udfo49@force-ouvriere.fr 

BRIAND Pascal Conseiller Assurance Maladie 

DESSABLES Bernard Retraité 

DUCHENE Alain Retraité 

FRIKACH Radouane Gestionnaire conseil 

DAVOUST Philippe Ouvrier Fondeur 

UD FO MAYENNE 

10 rue du Docteur Ferron 
BP1037 

53010 LAVAL 

Tél : 02.43.53.42.26 
udfo53@force-ouvriere.fr 

DELEPINE Alain Technicien de maintenance 

FAGUET Serge Retraité 

MAILLARD Cyriaque Magasinier 

QUINTON Arnault 
Ouvrier qualifié en 1ère 
transformation 

BOYARD Loïc Agent de Maîtrise 

UD FO SARTHE 

57 rue Auvray 
72000 LE MANS 

Tél : 02.43.47.05.05 
udfo72@force-ouvriere.fr 

GOULET Sylvie Infirmière DE 

LOIZEAU Denis Référent métiers 

LOUVEAU Jean-François Professeur agrégé 

POIRIER Sylviane 
Contrôleuse traitement de 
surface 

BARREAU Didier Prothésiste dentaire 

UD FO VENDEE 

16 boulevard Louis Blanc 
BP 399 

85010 LA ROCHE SUR YON 
CEDEX 

Tél : 02.51.36.03.27 

DOUIN Dominique Ouvrier polyvalent d’abattoir 

GROUSSIN Yves-Marie Retraité 

THARRUT Benoît Dessinateur Projeteur 

mailto:udfo44@force-ouvriere.fr
mailto:ul.force.ouvriere.nz@wanadoo.fr
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- Union Régionale SOLIDAIRES des Pays de la Loire 

Nom – Prénom du défenseur Profession Nom de l’OS ou 
l’OP désignataire 

Coordonnées  
de l’OS ou l’OP 

DELAHAIE Raymond Retraité 

SOLIDAIRES 
LOIRE 

ATLANTIQUE 

9 Rue Jeanne d’Arc 
44000 NANTES 

Tél : 06.85.59.31.86 
sudposte44@orange.fr 

LECHANTEUR Danièle 
Ouvrière qualifiée Agro-
alimentaire 

LEGALLET Jean-Claude Retraité 

MOANAOUI Christine Postière 

RENOULT Jacky Retraité 

TOMASZEK Stéphane Postier 

 
 
 

- Union Régionale UNSA des Pays de la Loire 

Nom – Prénom du défenseur Profession Nom de l’OS ou 

l’OP désignataire 

Coordonnées  

de l’OS ou l’OP 

FERNANDEZ Pascal Délégué commercial 
UR UNSA PAYS 

DE LA LOIRE 

6 place de la Gare de l’Etat 
CP 6 

44276 NANTES Cedex 2 
Tél : 02.40.35.06.20 

ur-paysdelaloire@unsa.org 
SZCZYRKO Nathalie Responsable commerciale 

 
 
 

- FRSEA des Pays de la Loire 

Nom – Prénom du défenseur Profession Nom de l’OS ou 
l’OP désignataire 

Coordonnées  
de l’OS ou l’OP 

MESANGE Séverine Juriste 
FDSEA de Maine 

et Loire 

14 avenue Joxé 
BP 80423 

49004 ANGERS Cedex 01 
Tél : 02.41.96.76.39 

juridiquefdsea49@agri49.com 

LUCEREAU Stéphane Juriste 
FDSEA de la 

Vendée 

Boulevard de Réaumur 
85000 LA ROCHE SUR YON 

Tél : 02.51.36.81.05 
emploi@fdsea85.fr 
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