
  �عض النصائح 

   حتفظ بوثائق �و�تكا  

  

  

  

    لديك أن  من  د 
ّ

لتتوطينًا  تأك المراسلات   لقّي بر�ديًا 

  ولفتح حساب مصر�� باسمك

   أكد من الاستفادة من ظروف عمل ومع�شة لائقة ت

فراش ال ساخن،  ال اء  المستحمام،  الا طعام،  ال(وجبات  

  راحة، ا��صوصية)التدفئة، ف��ات  ال �امل،  ال 

  كيف تحصل ع�� المساعدة؟ 

: تبقى ش�واك يمك��ا مساعدتك�شية العمل  ف م 

فو الرقابة ع�� اح��ام حقوقك.
ّ
  سرّ�ة، و�حرص موظ

يمكن التواصل مع�ا   ج�ات 

  مف�شية العمل  

للعثور ع�� مكتب مف�شية العمل ا��تص �� 
  :(QR code) إقليمك، ام�� زرّ الاستجابة السر�عة 

  

، توجد �يئات وجمعيات ونقابات �� محافظة بلاد اللوار 
يمك��ا مساعدتك �� الدفاع عن حقوقك، ومرافقتك عند 

  تقديم ش�وى، وتزو�دك بالمعلومات، وم��ا:

، جمعية (OFII)المكتب الفر���� لل��رة والاندماج  
، جمعية فرسان مالطا، جمعية (CIMADE)سيماد  

، منتدى اللاجئ�ن، (FTDA)  فر�سا أرض ال��وء 
  جمعية ا��دمة الاجتماعية العائلية للم�اجر�ن

  : المنظمات النقابية 

 (CGT)  للعمل   العام   الاتحاد

  (CFDT) للعمل   الديمقراطي   الفر����   تحادالا 

  (FO)القوى العمالية   –   للعمل   العام الاتحاد  

  (CFTC)للعامل�ن المسيحي�ن    الفر����   الاتحاد

  (CGC)لل�وادر    العام الاتحاد  

  

  ستوى الوط�� ع�� الم 

وحماي��م   ��ايا الاتجار بال�شر  لإيواء ال��نامج الوط�� 
(Ac. Sé) :  ٠ ٨٢٥  ٠٠٩ ٩٠٧ 

  :(CCEM)��نة منا�ضة الاستعباد ا��ديث  
٠١  ٤٤  ٥٢  ٨٨  ٩٠  

  تحتاج إ�� مأوى �ش�ل طارئ؟

  ١١٥  الرقم اتصل ب 

 
  وزارة العمل

  ةوال�َ� 
سر

ُ
 والتعاضد والأ

  
 

  حقوق العامل�ن 
ن وضعيتك، فإن  

ُ
أيًا تك

  القانون يح�� ا��قوق ال��
  اك�سب��ا من خلال العمل 

  
 لا تتصرّف بمفردك

 اطلب المساعدة

 إذا لم تُح��م حقوقك 

 إذا �عرضت ل��ديدات أو أعمال عنف �� م�ان العمل 

 إذا احتفظ صاحب العمل بوثائق �و�تك 

  ُل ش�ر أو �ان غ�� �افٍ  دفع أجركإذا لم ي� 

 ج��ت ع�� العمل �� ب�ئة خطرة من دون وسائل حماية
ُ
 إذا أ

  ،��� ��إذا كنت تقيم �� ظروف غ�� لائقة (اكتظاظ، أو سكن غ

 أو ا�عدام الماء الساخن أو التدفئة)
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ح�� من دون تصر�خ إقامة أو إذن  

  بالعمل 
  

  أنا أعمل، فما �� حقو��؟ 

    تدفع أيّ مبلغ من أجل 
ّ

ا��صول ع�� عقد عمل أو من أجل  يجب ألا

  العمل 

    مك كشفًا
ّ
يجب أن تتقا��� أجرك �ل ش�ر وع�� ربّ العمل أن �سل

  بالأجر 

    عمل أك�� من� 
ّ

ساعات �� اليوم (إلا �� حالات الاست�ناء)    ١٠يجب ألا

  أيّام �� الأسبوع   ٦و 

   لا يحقّ لربّ العمل اقتطاع جزء من أجرك �س�ب خطأ ارتُكب  

   ا��صول ع�� عقد عمل مكتوب يحميك  

    ة لا بحسب  زَ ساعات العمل المنجَ يجب أن تتقا��� أجرك بحسب

  ة ة المنجَزَ الم�مّ 

    ف�� ربّ العمل عقد العمل، فيجب أن تُدفع لك �عو�ضات  إذا

  ف�� عقد العمل 

  

  

  

  

المك�سبة   بحقوقك  المطالبة  يمكنك  كيف 

 من خلال العمل؟ 

    ة �� م�لة   ٣٠إن لم يدفع لك ربّ العمل أو ا���ة الآمرة المبالغ المستحَقَّ

ا ت�� ف�� عقد العمل، يمكنك ال��وء إ�� مجلس قضاء العمل  يومً 

(Conseil des prud’hommes)   مة نقابية
ّ
  . عن طر�ق محامٍ أو منظ

  

  

  �� حال كنت موضوعًا �� مركز احتجاز  

    ف المكتب الفر���� لل��رة والاندماج
ّ
بأنك لم    (OFII)عليك إبلاغ موظ

� ال   راتبك تحصل ع��  
ّ
  تحصيل�ا لك.   OFIIـ   ـ وع�� �عو�ضاتك، فيتو�

   ُّالعمل دفع الأجور السابقة أو الساعات الإضافية    �� حال رفض رب

، يمكنك طلب مساعدة أحد الأ��اص  أو العلاوات أو التعو�ضات 

  .  (CRI)مركز الاحتجاز الإداري    إ�� ا��وّل�ن الدخول  

  

  

  

  

  

  

  

احتجاز   مركز   �� ل 
ّ

التدخ يمكنه  من 

  ؟ (CRI)  إداري 

    فو مكتب ال��رة والاندماج
ّ
  (OFII)موظ

   ا��امون  

  

  

  

  

�عرضت أو   إذا  �عسفية  عمل  لظروف 

أو    ة ي��  كنت م�ينة  غ��  لمعاملة 

تقديم ش�وى وال��وء   إ�سانية، يحق لك

  ا��زا�ي  إ�� القضاء

   لاتصال بمف�شية العمل ل  

  

  

تطلب   أن  يمكنك  عملك،  ربّ  من  بة 
َ

المرتك ا��الفات  إطار �ذه   ��

تة 
ّ

ي �غ   ا��صول ع�� بطاقة إقامة موق
ّ
(المادة   �املة   مدّة الإجراءات   ط

L.425-1   من قانون دخول الأجانب و�قام��م   –  CESEDA ( .   

يورو  ١٤٧٧٬٩٣ر ويبلغ ا��د الأد�ى للأج
الاش��ا�ات الاجتماعية  سمحصافيًا (�عد 

 .٢٠٢٦ا��اصة بالأجراء) ش�رً�ا �� عام 
 .و�زداد �ذا المبلغ �ل سنة
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